
Speiseplan für den Monat März 2024  e-mail: menueservice@ods-bz.de

Catering und Menüservice ODS Telefon: 03576-2179276

Straße der Einheit 2-24, 02943 Weißwasser Fax: 03576-2175360

Lieferungsbedingte Änderung vorbehalten !!!
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09. KW A

26.02.24
B

bis
01.03.24 N

10. KW A

04.03.24
B

bis
08.03.24 N

11.KW A

11.03.24
B

bis
15.03.24 N

12. KW A

18.03.24
B

bis
22.03.24 N

13. KW A

25.03.24
B

bis
29.03.24 N

Bitte beachten Sie die Erläuterungen der Liste "Zusatzstoffe" auf unserer Internetseite

bzw. den Aushang in der Essenausgabe Ihrer Kita.

Kompott Grießpudding (8,g) Nachtisch entfällt Möhren-Eisbergsalat

Rohkostsalat Nachtisch entfällt Nachtisch entfällt Kompott Quarkspeise (8, G)

Nudeln mit Wurstgulasch  (S,a1,c,8,g)
Fischstäbchen mit Kartoffelpüree, Gemüse 

und Dillsoße (d,a1,5,8,g)

Gemüse- Knusper- Bagel mit Kräutersoße 

und Kartoffeln (a1,5,8,g)

Schmorkohl mit Hackfleisch und Kartoffeln 

(S,a1,5)

Spirelli mit Paprika-Rahm-Soße (a1,g,
Fischfrikadelle, Kartoffeln und Gemüse 

(d,a1.g

Wickingertopf mit Hackkbällchen, 

Mischgemüse und Spätzle (S,a,1,5,14)

Kräuterquark mit Kartoffeln und Leinöl 

(a1,5,8,g)
Gyrospfanne mit Reis (S,a1,g)

Weißkrautsalat Obst Nachtisch entfällt Nachtisch entfällt Obst

Kompott oder Obst Nachtisch entfällt Nachtisch entfällt rote Bete Apfel Salat Pudding (a1,g)

Nudeln mit Tomatensoße und 

geriebener Käse (8,a1)

Chicken-Nuggets, Kartoffelpüree und 

Gemüse (G,a,1,11)

Cordon bleu mit Kartoffeln, Soße und 

Gemüse (G, S, a1,c,5, 8)
Milchreis mit Apfelmus (a1,8,g) Gemüsecremesuppe mit Brot (a1,g)

Quarkspeise (8,g)

Nudeln mit Tomatensoße und 

Hackbällchen (S,a1)

Gemüseschnitzel mit Kartoffeln und Gemüse 

(a1,5)

Eierkuchen mit Apfelmus 

(a1,c)Tomatensuppe
Saure Eier mit Kartoffeln (a1,5,c,8,g)

Bauerntopf mit Hackfleisch und Brot 

(S,a,1)

Brühnudeln mit Geflügel und Brot 

(G,a1,i)


